
 

План работы с учащимися 5-9 классов по ОБЖ  

на период  с 23.03.20г. по 11.04.20г. 

 

Дата 
проведения 

Вид занятий, сайты Форма отчета для 
учащихся 

Сроки сдачи 

5 класс 

30.03.20г. Здоровый образ жизни и профилактика вредных 
привычек. ( Учебник ОБЖ 5 класс.), www.resh.edu.ru, 
www.yaklass.ru  

Электронная почта: 
Andrei9506@rambler.ru  

Соответствует дате занятий 

06.04.20г. ПМП при различных видах повреждений.  
( Учебник ОБЖ 5 класс.), www.resh.edu.ru,  www.yaklass.ru 

Электронная почта: 
Andrei9506@rambler.ru 

Соответствует дате занятий 

11.04.20Г. Повторить п.7.1  о здоровом образе жизни. 
( Учебник ОБЖ 5 класс.), www.resh.edu.ru,  www.yaklass.ru 

Электронная почта: 
Andrei9506@rambler.ru 

Соответствует дате занятий 

6-е классы 

30.03.20г. Оказание первой помощи при травмах.  
( Учебник ОБЖ 6 класс.), www.resh.edu.ru,  www.yaklass.ru 

Электронная почта: 
Andrei9506@rambler.ru 

Соответствует дате занятий 

06.04.20г. Оказание ПМП при тепловом и солнечном ударе, 
отморожение и ожоге. ( Учебник ОБЖ 6 класс.), 
www.resh.edu.ru,  www.yaklass.ru 

Электронная почта: 
Andrei9506@rambler.ru 

Соответствует дате занятий 

11.04.20г. Оказание ПМП при укусах змей и насекомых. 
( Учебник ОБЖ 6 класс.), www.resh.edu.ru,  www.yaklass.ru 

Электронная почта: 
Andrei9506@rambler.ru 

Соответствует дате занятий 

7-е классы 

31.03.20г. Роль нравственных позиций и личных качеств подростка 
в формировании антитеррористического поведения. 
( Учебник ОБЖ 7 класс.), www.resh.edu.ru, www.yaklass.ru 

Электронная почта: 
Andrei9506@rambler.ru 

Соответствует дате занятий 

07.04.20г. Повторить. Роль нравственных позиций и личных качеств 
подростка в формировании антитеррористического 
поведения. ( Учебник ОБЖ 7 класс.), www.resh.edu.ru, 
www.yaklass.ru 

Электронная почта: 
Andrei9506@rambler.ru 

Соответствует дате занятий 

10.04.20г. Психологическая уравновешенность. 
( Учебник ОБЖ 7 класс.), www.resh.edu.ru, www.yaklass.ru 

Электронная почта: 
Andrei9506@rambler.ru 

Соответствует дате занятий 
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8 класс. 

01.04.20г. Здоровый образ жизни как необходимое условие 
сохранения и укрепления здоровья человека и общества. 
( Учебник ОБЖ 8 класс.), www.resh.edu.ru, www.yaklass.ru 

Электронная почта: 
Andrei9506@rambler.ru 

Соответствует дате занятий 

08.04.20г. Здоровый образ жизни и профилактика основных 
неинфекционных заболеваний. ( Учебник ОБЖ 8 класс.), 
www.resh.edu.ru, www.yaklass.ru 

Электронная почта: 
Andrei9506@rambler.ru 

Соответствует дате занятий 

09.04.20г. Вредные привычки и их влияние на здоровье. 
( Учебник ОБЖ 8 класс.), 
www.resh.edu.ru, www.yaklass.ru 

Электронная почта: 
Andrei9506@rambler.ru 

Соответствует дате занятий 

9 класс 

04.04.20г. Репродуктивное здоровье населения и национальная 
безопасность России. ( Учебник ОБЖ 9 класс.), 
www.resh.edu.ru, www.yaklass.ru 

Электронная почта: 
Andrei9506@rambler.ru 

Соответствует дате занятий 

09.04.20г. Ранние половые связи и их последствия. 
( Учебник ОБЖ 9 класс.), www.resh.edu.ru, www.yaklass.ru 

Электронная почта: 
Andrei9506@rambler.ru 

Соответствует дате занятий 

11.04.20г. Инфекции передаваемые половым путем. 
( Учебник ОБЖ 9 класс.), www.resh.edu.ru, www.yaklass.ru 

Электронная почта: 
Andrei9506@rambler.ru 

Соответствует дате занятий 

10 класс 
 

23.03.20г. Обязанности дневального по роте. 
( Учебник ОБЖ 10 класс.), 
 www.resh.edu.ru, www.yaklass.ru 

Электронная почта: 
Andrei9506@rambler.ru 
 

Соответствует дате занятий 

26.03.20г. Строи и управление ими. 
( Учебник ОБЖ 10 класс.), 
 www.resh.edu.ru, www.yaklass.ru 

Электронная почта: 
Andrei9506@rambler.ru 
 

Соответствует дате занятий 

30.03.20г. Часовой и его неприкосновенность. 
( Учебник ОБЖ 10 класс.),  
www.resh.edu.ru, www.yaklass.ru 

Электронная почта: 
Andrei9506@rambler.ru 
 

Соответствует дате занятий 

02.04.20г. Обязанности часового. 
( Учебник ОБЖ 10 класс.),   
www.resh.edu.ru, www.yaklass.ru 

Электронная почта: 
Andrei9506@rambler.ru 
 

Соответствует дате занятий 

06.04.20г. Суточный наряд. Общие положения. 
( Учебник ОБЖ 10 класс.),  
www.resh.edu.ru, www.yaklass.ru 

Электронная почта: 
Andrei9506@rambler.ru 
 

Соответствует дате занятий 
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09.04.20г. Повторить обязанности дежурного по роте. 
( Учебник ОБЖ 10 класс.),  
www.resh.edu.ru, www.yaklass.ru 

Электронная почта: 
Andrei9506@rambler.ru 
 

Соответствует дате занятий 

11 класс 

28.03.20г. Основные обязанности военнослужащих. 
( Учебник ОБЖ 11 класс.), 
 www.resh.edu.ru, www.yaklass.ru 

Электронная почта: 
Andrei9506@rambler.ru 
 

Соответствует дате занятий 

04.04.20г. Военнослужащий – патриот. 
( Учебник ОБЖ 11 класс.), 
www.resh.edu.ru, www.yaklass.ru 

Электронная почта: 
Andrei9506@rambler.ru 
 

Соответствует дате занятий 

11.04.20г. Повторить общевойсковые уставы ВС РФ 
( Учебник ОБЖ 11 класс.), 
www.resh.edu.ru, www.yaklass.ru 

Электронная почта: 
Andrei9506@rambler.ru 
 

Соответствует дате занятий 
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